DORTMUNDER

MENUSERVICE

KW 18

Montag
29.04.2024

Dienstag
30.04.2024

Mittwoch
01.05.2024
+€0,50

Donnerstag
02.05.2024

Freitag
03.05.2024

Samstag
04.05.2024
+€0,50

Sonntag
05.05.2024
+€0,50
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Kw: 18

Speiseplan vom 29.04. 1is05.05.2024

0231

96 330 90

zu jedem Menii reichen wir ein Dessert
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Gut biirgerlich D-Menii IFeine]Kiiche) 'Spezial/Gourmet Vegetarisch Eintopf//Pasta [WSalat!&CoY(kalt) SiiBspeise Abendbrot
Gebratener Leberkése DEIRINCRrEateN Héhnchenschnitzel ey Spaghetti "Funghi” Mohrengemiise Zartes . . Herzhafter
; in Bratenjus mit zartem g : 3 Sahnegeschnetzeltes : ) . - . Milchreis ; :
mit Sauerkraut und Bohnenaemiise und mit Paprikagemiisesauce mit leinen Mahren und Italiensche Nudeln in Hausfrauenart mit Schweineschnitzel mit heilen Kirschen Rindfleischsalat
Kartoffelptiree 9 und Butterreis .. Pilzsauce und Olivendl Fleischer-Frikadelle mit Kartoffelsalat und Senf mit Brot und Butter
Salzkartoffeln Spétzle
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Zartes
Delikate Putenpfanne Grobe Bratwurst Schweinegulasch Héhnchenbrustfilet Mini-Friihlingsrollen Gartnerin- Eintopf Chefsalat .
: 7 in Bratenjus mit Ao o : m : T 3 oo 7 fot 3 T @ : . Germknddel Gyrosbraten
mit Gemiisesauce und Afelrotkohl und in pikanter Champignon- Florentiner Art mit chinesischem Gemiise mit viel Gemiise und mit Schinken, Kase und Ei, mit Vanillesauce mit Zaziki und Krautsalat
Butterreis p Kartoffeln Rahm-Sauce dazu Spirellis auf Kasesauce mit und feinem Wildreis Rindfleischeinlage dazu Cocktail-Dressing
Blattspinat und Nudeln
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P Vollkorn-Spaghetti
Currywurstpfanne G(ie;l:’%ﬂ-iH:rcggﬂgLen "Tonno" Rindersauerbraten Riihrei Chilli con Carne mit 3::::;?;?6!” en Griesflammeri Eiersalat
mit frischen Zwiebeln mit Mischgemﬁse o Nudeln in leckerer in delikater Sauce dazu mit Rahmspinat und mit roten Bohnen und STl "Baden Baden" mit Obstgarnitur und
und Reis 9 Thunfischsauce dazu Rotkohl und Kartoffelknodel Kartoffeln kornigem Reis 2 mit Fruchtsoe Weifbrot
Kartoffeln F dazu Haus-Dressing
Méhrensalat
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. . . : SpieRbraten Gediinstetes Gemiise . Hirten-Kase Sandwichteller
Fischfrikadelle Belgischer Chicken-Nuggets 3 d : Bulgurpfanne mit Tomate, Lauchstreifen, . . .
: : g ] ] in Paprika-Rahm-Sauce mit Sauce T L s 3 SahnegrieRbrei leckere Sandwiches (Toast
mit Ratatouille und Gemiiseeintopf mit Ketchupsauce, Reis g 7 MATErH 7 mit Hirtenk&sewiirfel und Zwiebeln und schwarzen . - : A
Kartoffelpliree mit Gefligelbockwurst und Krautsalat mit Bohnengemise und Hollandische Art” daz mediterranem Gemiise Oliven, dazu Honig-Senf- mit Waldfriichten belegt) mit verschiedenen
P g Salzkartoffeln Petersilienkartoffeln = 9 g Sorten Belag und Garnitur
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Feine Rinderfrikadelle Matjesfilet Eintopf Salatteller "Rustica"
. in Sauce mit Krautern Kohlroulade e f Vegetarische Tortellini g g mit Weilkohl, Tomaten, Eierpfannkuchen Fischplatte
mit Isceklgriw/:\}:)?glmus der Provence dazu in deftiger Zwiebel-Speck- n ggztgkegbmﬁ&nhaednehggzu mit fruchtiger vonnf]riltscggrn;tgc])grl]rabl Gurken, Mohrchen und gefiillt mit Heidelbeeren nach Angebot mit Brot
Karottenscheiben Sauce mit Kartoffeln Butterkartoffeln Tomatensauce = eis%hklt')l} chen Hackfleischballchen, dazu dazu Vanillesauce und Butter
und Piiree Sauerrahm-Dressing
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Herzhaftes Saftgulasch Holsteiner Curry-Spinat-Pfanne Gedunstetes Fischfllet I Gebratene
N r auf Blattspinat mit Milchreis Fleischballchen
vom Schwein mit Nudeln Kartoffelsuppe mit Linsen, dazu 5 D O RT M U N D E R . > . ; .
: ; ; Krautersenfsauce und mit roter Gritze in Cocktailsauce mit
und Mischsalat mit Wursteinlage Sesamkartoffeln .. :
Kartoffeln M E N U S E RVI C E Nudelsalat und Garnitur
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Thiiringer Bratwurst Zarte Hahnchenbrust ; € | e— ssen Al Kaseplatte "Winzer Art"
; : o Bandnudeln Schweinesteak . A
in Sauce mit in feiner Sauce dazu TR T [ HeiBer Apfelstrudel mit Weintrauben und
Wirsinggemuse und Fingermdhren und 3 ; g Inh. Andreas Bracht e Alter Hellweg 140 ¢ 44379 Dortmund mit Vanillesauce Garnitur dazu Butter und
Kartoffel Salzkartoffel Spinat-Kase-Sauce Rosmarinkartoffeln e
artorein alzartoriein Telefon: 0231 - 96 330 90  Fax: 0231 - 96 330 950 Ischbro
E-Mail: info@do-ms.de « Web: www.do-ms.de g MR
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1= h tarker - 2 = Antioxil ittel - 3 = SiiBstoff - 4 = Konservierungsstoff - 5 = Farbstoff - 6 = geschwarzt; - 7 = Alkohol - 8 = Formfleisch - 9 = mit Milchprodukt zubereitet - [A] = Glutenhaltiges Getreide (A1 = Weizen, A2 = Roggen, A3 = Gerste, A4 = Hafer, A5 = Dinkel, A6 = Kamut oder A7 = Hybridstamme davon) - [B] = Krebst\ere/Krebst\ererzeugnlsse
[C] = Eier / Eiererzeugnisse - [D] = Fisch / Fischerzeugnisse - [E] = Erdnisse / Erdnusserzeugnisse [F] = Soja / Sojaerzeugnisse - [G] = Milch / Milcherzeugnisse einschl. Lactose - [H] = Schalenfriichte (H1 = Haselnuss, H2 = Walnuss, H3 = Cashew, H4 = Pecannuss, H5 = Paranuss, H6 = Pistazie, H7 = und H8 = Q H9 = Mandel

[11 = Sellerie / Sellerieer

Senf /

enfer

+ [K] = Sesam / Sesamer

und Sulfite -

[M] = Lupinen / Lupinenerzeugnisse - [N] = Weichtiere / Weichtiererzeugnisse - Die Angaben der folgenden Bezeichnungen entsprechen 100g: kj = Kilojoule, F = Fett, g.F = gesattigte Fettsauren, KH = Kohlenhydrate,

‘] = L =
ZU = Zuckeranteil der Kohlenhydrate, EW = Eiwei, SA = Salz « Alle Meniis sind mit jodiertem Salz zubereitet! A\Ie Menus mit glutenhaltigem Getreide werden ausschlieflich mit Weizen zubereitet, Ausnahmen werden gesondert gekennzeichnet! BE-Wert ergibt sich aus dem Gesamtgewicht einer Erwachsenen Portion.
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